
社團法人台灣福氣社區關懷協會 

105年度工作報告 

行 政 管 理 

日 期 活  動 

01 月 10日 福氣參與龍興慈善會「冬令救濟」活動 

01 月 22日 主婦聯盟生活消費合作刊登：合作照顧-從獨老到共老的想像 

03 月 29日 第二屆第 3次會員大會暨第 6次理監事聯席會議 

07 月 22日 第二屆第 3次臨時理監事聯席會 

11 月 20日 第二屆第 7次理監事聯席會 

參 訪 交 流 活 動 

01 月 21日 真善美社會福利基金會 陳文卿執行長至福氣參訪 

02 月 02日 弘光科技大學老人福氣與事業系 黃玟娟老師訪談 

03 月 04日 長榮大學應用哲學系至福氣參訪 

03 月 23日 東海大學制服氣參訪 

03月 17.20日 參訪東勢信義養護中心 

03 月 22日 臻香老闆娘與福氣交流清水小旅行 

03 月 30日 臺中市東區東信社區發展協會 參訪 

04 月 14日 善耕 365公益媒合平台 參訪 

05 月 09日 北京銀髮社團 參訪 

05 月 13日 大秀國民小學媽媽教室 拜訪 

05 月 20日 財團法人中衛發展中心 前瞻服務部康健服務組 參訪 

05 月 27日 臺中市梧棲區梧棲國小媽媽教室 拜訪 

05 月 29日 社團法人中華民國紅心字會 參訪 

05 月 31日 靜宜大學參訪體驗活動 

06 月 22日 靜宜大學住宿服務組 參訪 

06 月 24日 臺中市沙鹿區竹林國小媽媽教室 拜訪 

07 月 12日 保險單位 參訪 

07 月 20日 社團法人台灣八福無障礙生活發展協會 參訪 

08 月 16日 薇雅老師 參訪 

08 月 18日 沙鹿教會 參訪 

08 月 24日 財團法人向上社會福利基金會 

08 月 29日 臺中市政府 參訪 



社團法人台灣福氣社區關懷協會 

105年度工作報告 

行 政 管 理 

日 期 活  動 

09 月 07日 靜宜大學通識教育中心 參訪 

09月 09.13日 大千電台 訪談 

09 月 14日 靜宜大學社會工作與兒童少年福利學系 參訪 

09 月 23日 臺中市政府、公益彩券盈餘補助單位 參訪 

10 月 03日 伊甸基金會 參訪 

10 月 06日 康家單位 參訪 

10 月 13日 青輔會非行少年 參訪 

10 月 14日 臺中市政府社會局長青福利科 參訪 

10 月 18日 臺中市身心障礙日間照顧單位 參訪 

10 月 24日 靜宜大學通識教育中心 參訪 

10 月 31日 弘道清水長青快樂學堂 參訪 

11 月 14日 靜宜大學社會工作與兒童少年福利學系 非營利課程 參訪 

11 月 14日 靜宜大學通識微學分 參訪 

11 月 18日 臺中市沙鹿區竹林里媽媽教室 拜訪 

11 月 18日 國立成功大學老年學研究所 參訪 

11 月 24日 群園社會福利基金會 參訪 

11 月 24日 居護單位參訪 

12 月 14日 清水國中 拜訪 

12 月 23日 東海大學 參訪 

 

 

 

 

 

 

http://www.swcw.pu.edu.tw/


社團法人台灣福氣社區關懷協會 

105年度工作報告 

社 區 培 力 

日 期 活  動 

02 月 16日 區域公所聯繫會報及社政人員教育訓練 

02 月 18日 專家學者社區輔導工作討論會 

03 月 02日 旗艦分享會 

04 月 15日 培力公所協力-西區公所 

04 月 20日 社區發展人才培訓課程-都會區 

04 月 28日 社區發展人才培訓課程-都會區 

05 月 30日 輔導團隊行政會議 

05 月 31日 社區發展人才培訓課程-海線區 

06 月 01日 培力公所協力-大安區公所 

06 月 02日 社區發展人才培訓課程-海線區 

06月04-05日 創新計劃 

06 月 08日 社區發展人才培訓課程-都會區 

06 月 15日 社區發展人才培訓課程-海線區 

06 月 16日 社區發展人才培訓課程-海線區 

06 月 17日 跨科室及輔導團隊聯繫會報 

06 月 18日 創新計劃 

06 月 23日 社區發展人才培訓課程-都會區 

06 月 24日 社區發展人才培訓課程-都會區 

06 月 29日 臺中市政府社會局第一次評鑑預評-東英、沙鹿、公明社區 

07 月 02日 創新計劃 

07 月 15日 臺中市政府社會局第二次評鑑預評-東英、沙鹿、公明社區 

07 月 19日 培力公所協力-大安區公所 

08 月 24日 社區發展工作聯繫會報-海線區 

08 月 30日 培力公所協力-大安區公所 

08 月 31日 社區發展工作聯繫會報-都會區 

09 月 01日 社區觀摩-臺南北區大港社區 

10月05-06日 社區發展人才培訓課程-領袖課程 

10 月 13日 社區發展人才培訓課程-領袖課程 
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105年度工作報告 

社 區 培 力 

日 期 活  動 

10 月 22日 工作人員外聘督導會議及教育訓練 

10 月 29日 社區發展成果展 

10 月 30日 創新計劃成果展 

11 月 11日 福利社區化計畫提案評選會 

11 月 12日 山屯區社區發展成果展 

11 月 17日 區域公所聯繫會報及社政人員教育訓練 

11 月 18日 參與領袖課程 

11 月 18日 參與跨科室聯繫會報 

11 月 24日 參與南投縣政府-領袖課程 

11 月 25日 參與暨南大學-領袖課程 

12 月 02日 小旗艦審查會 

 



社團法人台灣福氣社區關懷協會 

105年度工作報告 

社 區 照 顧 

日 期 活  動 

01 月 07日 福氣參與「有愛無礙~第九屆真情之旅」活動 

01 月 22日 參與弘道寧靜個命研討會 

02 月 23日 元宵節包餃子活動 

03 月 12日 專家照顧技巧巡迴分享 

03 月 23日 身心障礙者雙老家庭-第一場次志工在職訓練 

03 月 24日 身心障礙者雙老家庭-第二場次志工在職訓練 

03 月 25日 社區福利宣導講座-沙鹿區西勢社區 

03 月 26日 社區福利宣導講座-清水社區生活支持中心 

04 月 01日 社區福利宣導講座-沙鹿區西勢社區 

04 月 08日 社區福利宣導講座-沙鹿區西勢社區 

04 月 12日 養生紓壓社區課程-清水區博愛社區 

04 月 15日 配送物資社區志工培訓-沙鹿區西勢社區 

04 月 19日 社區福利宣導講座-清水區博愛社區 

04 月 22日 配送物資社區志工培訓-沙鹿區興安社區 

04 月 26日 社區發展人才培訓課程-海線區 

04 月 27日 偏鄉地區中高齡智能障礙者-第一場福利資訊講座 

04 月 30日 社區福利宣導講座-清水社區生活支持中心 

05 月 03日 果貿母親節踩街活動 

05 月 06日 養生紓壓社區課程-沙鹿區興安社區 

05 月 07日 走動照顧服務諮詢站 

05 月 13日 專家照顧技巧巡迴分享 

05 月 25日 偏鄉地區中高齡智能障礙者-第二場福利資訊講座 

05 月 27日 專家照顧技巧巡迴分享 

05 月 28日 走動照顧服務諮詢站 

05 月 28日 社區福利宣導講座-清水社區生活支持中心 

06 月 06日 親職教育暨親師座談會 

06 月 12日 走動照顧服務諮詢站 

06 月 21日 身心障礙者雙老家庭-第三場次志工在職訓練 
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105年度工作報告 

社 區 照 顧 

日 期 活  動 

06 月 22日 身心障礙者雙老家庭-第四場次志工在職訓練 

06 月 24日 專家照顧技巧巡迴分享 

06 月 26日 走動照顧服務諮詢站 

06 月 26日 養生紓壓社區課程-清水社區生活支持中心 

07 月 06日 偏鄉地區中高齡智能障礙者-第三場福利資訊講座 

07 月 07日 物資配送社區志工培訓-沙鹿區六路社區 

07 月 12日 專家照顧技巧巡迴分享 

07 月 14日 配送物資社區志工培訓-沙鹿區六路社區 

07 月 22日 偏鄉地區中高齡智能障礙者-第四場福利資訊講座 

07 月 28日 配送物資社區志工培訓-沙鹿區六路社區 

07 月 30日 社區福利宣導講座 

07 月 30日 走動照顧服務諮詢站 

08 月 04日 配送物資社區志工培訓沙鹿區六路社區 

08 月 08日 失智計畫 綵街活動 

08 月 21日 專家照顧技巧巡迴分享 

08 月 25日 參與長照聯繫會報 

08 月 26日 偏鄉地區中高齡智能障礙者-第五場福利資訊講座 

08 月 27日 失智家屬茶會 

08 月 27日 走動照顧服務諮詢站 

08 月 27日 養生紓壓社區課程-清水社區生活支持中心 

09 月 12日 親職教育暨親師座談會 

09 月 14日 偏鄉地區中高齡智能障礙者-第六場福利資訊講座 

09 月 23日 公彩績優單位標竿參觀活動 

09 月 24日 失智家屬茶會 

09 月 24日 走動照顧服務諮詢站 

09 月 24日 養生紓壓社區課程-清水社區生活支持中心 

10 月 07日 港區藝術中心綵街活動 

10 月 24日 瑞智計畫共識營 
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社 區 照 顧 

日 期 活  動 

10 月 29日 失智家屬茶會 

10 月 29日 走動照顧服務諮詢站 

10 月 29日 養生紓壓社區課程-清水社區生活支持中心 

11 月 03日 社會局雙老計畫評選會 

11 月 13日 身心障礙者雙老家庭支持日間關懷據點成果展 

11 月 26日 弘道家屬成果會宣導服務 

11 月 26日 失智家屬茶會 

11 月 26日 配送物資社區志工培訓-清水社區生活支持中心 

11 月 27日 配送物資社區志工培訓-清水社區生活支持中心 
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公 益 市 集 

日 期 活  動 

02月17-22日 福氣參與「2016 中台灣元宵燈會-嬉遊台中」擺攤活動 

03 月 06日 港區藝術中心 義賣活動 

03 月 12日 清水小苑 擺攤活動 

03 月 26日 清水小苑 擺攤活動 

04 月 09日 清水高中接夢義賣活動 

04 月 09日 清水小苑 擺攤活動 

04 月 23日 清水小苑 擺攤活動 

05 月 07日 清水小苑 擺攤活動 

05 月 21日 清水小苑 擺攤活動 

07 月 24日 港區藝術中心 義賣活動 

08 月 06日 勤美基金會 友善市集 

08 月 07日 港區藝術中心 義賣活動 

08 月 13日 浸信教會 義賣活動 

08 月 21日 港區藝術中心 義賣活動 

08 月-09 月 台北市華碩 義賣活動(0830-0901) 

09 月 25日 好好聚落市集 義賣活動 

09 月 25日 港區藝術中心 義賣活動 

10 月 02日 港區藝術中心 義賣活動 

10 月 09日 港區藝術中心 義賣活動 

10 月 16日 力晶科技股份有限公司 義賣活動 

10 月 23日 港區藝術中心 義賣活動 

11 月 06日 港區藝術中心 義賣活動 

11 月 20日 港區藝術中心 義賣活動 
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福 氣 食 育 課 程 

日 期 活  動 

01 月 28日 作伙來呷茶-清恬小舖年末茶敘 

02 月 27日 親子馬賽克 DIY拼貼創作趣 

03 月 26日 清恬小食堂三月號：我是小小烘培師 

04 月 30日 清恬小食堂四月號：小小烘培師 part II 手工佛卡夏麵包 

05 月 28日 清恬小食堂五月號：剉冰進行曲 

06 月 26日 清恬小食堂六月號：火龍果親子營 

07 月 30日 清恬小食堂七月號：手作鮮奶酪、雞蛋布丁 

08 月 27日 清恬小食堂八月號：中秋月餅-蛋黃酥 

09 月 24日 清恬小食堂九月號：初秋芋頭慕斯蛋糕 

10 月 29日 清恬小食堂十月號：秋季養生甜品-冰糖糯米蓮藕、心太軟 

11月 26.27日 清恬小食堂十一月號：天然柑橘果醬 DIY工作坊 

 

評 鑑 獲 獎 

獎 項 方 案 名 稱 

優等 臺中市偏鄉地區身心障礙者家庭照顧者支持服務方案 

優等 身心障礙雙老家庭社區互助聯盟培力計畫 III 

優等 身心障礙者社區式日間照顧服務計畫 
 


