
社團法人台灣福氣社區關懷協會 

109年度工作報告 

經費單位：新臺幣元 

序

號 
工作項目 預算經費 執行經費 實施內容 執行成果 備註 

1 

臺中市社區整

體照顧服務體

系計畫-梧棲 A 

1,800,000 2,657,952 

1. 長照平台服務 

2. 長照跨專業服

務 

3. 個案管理服務 

1. 長照平台服務

644人次 

2. 長照跨專業服務

團隊服務 18場

次 

3. 個案管理服務

488人 

 

2 

臺中市社區整

體照顧服務體

系計畫-清水 A 

1,100,000 2,446,803 

1. 長照平台服務 

2. 長照跨專業服

務 

3. 個案管理服務 

1. 長照平台服務

506人次 

2. 長照跨專業服務

團隊服務 18場

次 

3. 個案管理服務

177人 

 

3 

臺中市社區整

體照顧服務體

系計畫-西屯 A 

1,100,000 1,605,132 

1. 長照平台服務 

2. 長照跨專業服

務 

3. 個案管理服務 

1.長照平台服務 

  481人次 

2.長照跨專業服務 

  團隊服務 15場次 

3.個案管理服務 

  243人 

 

4 
失智照護服務

計畫 
1,600,000 1,878,013 

1. 認知促進課程 

2. 安全看視 

3. 家屬照顧課程 

其他創新服務 

1.認知促進課程 28

人/4681人次 

2.安全看視 8人

/937人次  

3.家屬照顧課程 10  

  人 

 

5 長期照顧 44,806,000 57,818,370 

1. 居家及喘息服

務 

2. 小規模多機能

服務 

3. 專業服務-ISP 

1. 居家及喘息服務

457人 

2. 小規模多機能服

務 67人 

3. 專業服務-ISP 

13人 

 

6 
青年就業旗艦

計畫 
180,000 271,100 

培訓 30歲以下，執

行照顧秘書、照顧

服務員、社工職務 

錄取 4位照顧秘書、

1位社工，共 4位結

訓，1位照顧秘書退
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訓。 

7 

109年度臺中市

身心障礙者社

區關懷據點計

畫-梧棲 

200,000 201,205 

提供梧棲區有需

求之身心障礙者

電話問安、關懷訪

視、社區參與活動

等服務，並辦理據

點宣導講座 

1. 電話問安 171 人

次。 

2. 關懷訪視 142 人

次。 

3. 社區參與活動

264 人次 (含家

屬)。 

 

8 

建立社區照顧

關懷據點並設

置 C級巷弄長

照站 

462,000 509,133 

1. 關懷訪視：15

人/月；15人

次/月。 

2. 電話問安：15

人/月；60人

次/月。 

3. 餐飲服務：20

人/月；240人

次/月。 

4. 健康促進：12

場/月；20人/

月；240人次/

月。 

5. 結合預防及延

緩失能課程：

3期/年；10

人/月；40人

次/月。 

1. 關懷訪視：15

人/月；15人次

/月，截至年底

共計 182人次。 

2. 電話問安：15

人/月；60人次

/月，截至年底

共計 975人次。 

3. 餐飲服務：30

人/月；240人

次/月，截至年

底共計 2020人

次。 

4. 健康促進：12

場/月；20人/

月；240人次/

月，截至年底共

計 1722人次。 

4. 結合預防及延緩

失能課程：2期/

年；15人/月；40

人次/月，截至年

底共計 298 人

次。 

 

9 

109 年度身心障

礙者雙老家庭

支持暨 

心智障礙者雙

老家庭支持整

合服務計畫 

2,310,850 2,835,104 

1. 身心障礙雙老

家庭日間關懷

據點活動。 

2. 藉由家電訪提

供不同需求等

級之雙老家庭

1. 據點服務每周三

天，約 19戶，共

計 2,655人次。 

2. 個管服務共計

125 戶 ， 家 訪

1,526人次，電訪

 



序

號 
工作項目 預算經費 執行經費 實施內容 執行成果 備註 

個管服務，包含

家電訪、福利諮

詢、情緒支持。 

3. 辦理社區宣導

講座、照顧支持

活動。 

4. 偕同台中市五

區的雙老服務

計畫辦理成果

展。 

2,081人次。 

3. 提供 2 人次專家

到宅服務。 

4. 已辦理 2 場次社

區宣導，共 87人

次；已辦理 2 場

次照顧資訊課

程，共服務 100

人次。 

10 

109年度臺中市

身心障礙者社

區關懷據點計

畫-清水 

200,000 220,262 

提供沙鹿區、清水

區、梧棲區、龍井

區有需求之身心

障礙者電話問安、

關懷訪視、社區參

與活動等服務，並

辦理據點宣導講

座 

1. 電話問安 199 人

次 

2. 關懷訪視 150 人

次 

3. 社區參與活動

476人次 

4. 據點宣導 1 場，

共計 60人次 

 

11 

臺中市身心障

礙照顧者津貼

督導訪視計畫 

60,000 50,991 

每季對領有身心

障礙照顧者津貼

之家庭進行督導

訪視，以維護請領

身心障礙照顧者

津貼之身心障礙

者受照顧品質與

情形 

1. 電話關懷 101人

次。 

2. 家庭訪視 101人

次。 

 

12 

臺中市獨居老

人關懷訪視服

務實施計畫 

3,590 3,138 

提供獨居老人電

家訪之關懷問安

服務 

電話關懷 283人次 
 

13 

心智障礙青年

自我倡導服務

前導計畫 

200,000 200,046 

藉由同儕團體及

會議支持心智障

礙青年自我倡導 

1. 服務 8人，家訪

共 38人次；電

訪共 36人次。 

2. 共辦理 20次同

儕團體，共計

114人次。 

3. 辦理 1場次社區

參與活動。 
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14 

109年度「社區

長者與身心障礙

者生活支持勸募

活動」 

1,500,000 578,735 

1.推動成年身心

障礙生活訓練、

社區自立服務

與社區互助活

動 

2.辦理弱勢家庭

物資發放事宜 

3.社區服務據點

設施設備維修購

置、場地裝潢修繕

等 

1. 推動成年身心

障礙生活訓

練、社區自立

服務與社區互

助活動： 

藉由社區活動

舉辦使社區民

眾認識老人、

身心障礙者、

雙老家庭以及

相關知識，並

且使參與者能

對於身心障

礙、失智概念

等有更正確的

認知，並能以

開放的態度，

創造對於類似

狀態的受照顧

者友善的環

境。舉辦 10場

次相關課程／

活動／講座；

參與達 313人

次。 

2. 食物銀行辦理

弱勢家庭物資

發放事宜：建

立海線地區食

物銀行服務，

建立經濟弱勢

家庭之後勤服

務站，每月協

助 15戶以上之

弱勢家庭（含

身障社區互助

聯盟發放對

象），活動期間

能達到協助超

過 500人次之

服務量平日亦

透過自主營運
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的食物銀行，

發放各式食物

乾糧、生活用

品，協助身心

障礙經濟弱勢

戶獲取更好的

生活品質。 

3. 社區服務據點

設施設備維修

購置、場地裝

潢修繕：本會

藉由勸募所

得，進行福氣

服務中心各場

域之裝備置

購、修繕與維

護，汰換老舊

設施、添置需

求之設備並且

維護在役之設

備／工具，俾

能提高場域之

專業性、安全

性，提升使用

者／受服務者

之服務品質，

進而提升在地

服務能量。 

15 

身心障礙者社

區日間作業設

施服務計畫 

2,447,500 2,926,511 

提供 18 歲以上 65

歲以下身心障礙

者烘焙作業訓練、

社交人際、社區生

活等服務 

服務人數：20人  

16 

109年度家庭照

顧者支持性服

務創新型計畫 

2,066,800 2,314,534 

1. 個案管理服務。 

2. 居家照顧技巧。 

3. 照顧知能與技

巧訓練課程及

家庭照顧者照

顧知能訓練。 

4. 紓壓活動。 

5. 心理協談。 

6. 支持團體。 

1. 個案管理服務：

50人。  

2. 居家照顧技巧指

導：50人次。 

3. 照顧知能與技巧

訓練課程及家庭

照顧者照顧知能

訓練：4場/68人

次。 
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7. 喘息服務。 

8. 電話關懷。 

4. 紓壓活動：4 場

/81人次。 

5. 心理協談：14人

/112人次。 

6. 支持團體：2梯次

/12 場次/94 人

次。 

7. 喘息服務：50

人 次 /250 小

時。 

8. 電話關懷：360

人次 

 


