
社團法人台灣福氣社區關懷協會 

107年度工作報告 

經費單位：新臺幣元 

序

號 
工作項目 預算經費 執行經費 實施內容 執行成果 備註 

1 

107年度臺中

市獨居老人關

懷訪視服務實

施計畫 

8,360  9,069  

提供獨居老人電

家訪之關懷問安

服務 

電話關懷 801人次 

訪視關懷 7人次 
 

2 

身心障礙者社

區日間作業設

施服務計畫 

2,045,388  2,099,301  

提供 18歲以上 65

歲以下身心障礙

者烘焙作業訓

練、社交人際、社

區生活等服務 

服務 20人  

3 

臺中市身心障

礙雙老家庭支

持計畫 

1,411,144  1,536,014  

1. 辦理身心障

礙雙老家庭

日間關懷據

點活動，提供

餐飲服務、健

康促進及社

會參與活動 

2. 雙老家庭急

迫性之個管

服務或生涯

協力準備服

務 

3. 到宅關懷訪

視、電話問安

服務 

1. 餐飲服務 2699

人次 

2. 健康促進 1785

人次 

3. 社會參與 914

人次 

4. 提供 20戶雙老

家庭急迫性之

個管服務或生

涯協力準備服

務 

5. 到宅關懷訪視

服務 1139人次 

6. 電話問安 1334

人次 

 

4 

有礙.溫暖在

一塊  臺中市

身心障礙者社

區關懷據點 

300,000  302,344  

提供沙鹿區、清水

區、梧棲區、龍井

區有需求之身心

障礙者電話問

安、關懷訪視、社

區參與活動等服

務，並辦理據點宣

導講座 

清水據點 

1. 電話問安 164人

次 

2. 關懷訪視 108人

次 

3. 社區參與活動

566人次 

4. 據點宣導 1場，

計 26人次 

 

 



序

號 
工作項目 預算經費 執行經費 實施內容 執行成果 備註 

梧棲據點 

1. 電話問安 22人

次 

2. 關懷訪視 20人

次 

3. 社區參與活動

24人次 

4. 據點宣導 1場，

計 40人次 

5 

臺中市心智障

礙者雙老家庭

支持整合服務

計畫 

608,409  613,967  

1. 進行電話初篩 

2. 按需求頻率提

供個管(電家

訪)服務 

3. 福利諮詢服務 

4. 健康管理概念 

5. 專家到宅服務 

6. 社區宣導活動 

1. 個案初篩量：36

戶，提供家電訪

服務 103人次 

2. 個管服務 44戶 

3. 電話關懷服務

433人次 

4. 到宅訪視服務

457人次 

5. 福利諮詢服務

110人次 

6. 健康管理概念服

務 60人次 

7. 社區宣導 2 場

次，共 63人次 

 

6 

臺中市身心障

礙照顧者津貼

督導訪視計畫 

23,500  23,500  

每季對領有身心

障礙照顧者津貼

之家庭進行督導

訪視，以維護請領

身心障礙照顧者

津貼之身心障礙

者受照顧品質與

情形 

共計訪視 47人次  

7 
107年照顧服

務員培訓計畫 
126,180  224,930  

1. 學科培訓 

2. 術科培訓 

3. 實地考核 

培訓及考核 17人  

8 

心智障礙家庭

照顧者社區守

護網絡服務計

畫Ⅱ 

702,658  717,571  

1. 初級網絡社區

宣導持續喚醒

民眾對於照顧

議題重視 

2. 次級網絡厝邊

守護站及主題

式社區家屬活

1. 社區宣導服務 8

場，219人 

2. 社區家屬學苑

16場，287人 

3. 厝邊守護站系列

課程，4個社

區，163人 

 



序

號 
工作項目 預算經費 執行經費 實施內容 執行成果 備註 

動更加提高服

務地緣性 

3. 三級網絡提供

複雜性照顧議

題讓家庭照顧

者選擇自主參

與家屬沙龍、

照顧管家課程

或個管服務 

4. 提供 89杯喘息

咖啡 

5. 家屬沙龍 3場，

27人 

6. 照顧管家課程 3

場，18人 

9 

中高齡心智障

者居家生活支

持訓練服務Ⅱ 

643,096  660,251  

1. 「初級網絡」

進行居家生

活行為安全

的評估，即早

準備因應老

化對生活帶

來的影響 

2. 「次級網絡」

讓社工員與

家屬、心智障

礙者共同擬

定生活支持

訓練方式 

3. 「三級網絡」

提升身心障

礙者自主生

活、社會參與

能力。 

1. 預防跌倒課程

共 20場，37人 

2. 社區巡迴檢修

站共 2場，3個

社區 

3. 同儕陪伴種子

訓練 9人 

4. 居家生活安全

行為到宅諮詢

46人 

5. 生活支持訓練

13人 

 

10 

臺中市 107年

度社區整體照

顧服務體系-

延續型 A級單

位(梧棲站) 

2,620,250  2,841,976  

1. 混合型日間

照顧：提供生

活照顧、生活

訓練、文康休

閒、健康促

進、餐點服

務、交通接

送、復健服

務、諮詢服務 

2. 居家服務：提

供家務日常

生活、身體照

顧服務 

3. 針對長照 2.0

的服務對象

提供交通接

送服務 

1. 混合型日間照

顧服務 276人

次 

2. 居家服務 1068

人次 

3. 社區巡迴交通

接送服務 3036

人次服務 

4. 居家喘息服務

25人次服務 

5. 失智症照顧服

務 233人次 

6. 家庭照顧者支

持服務 154人

次 

 



序

號 
工作項目 預算經費 執行經費 實施內容 執行成果 備註 

4. 居家喘息服

務：減緩家庭

照顧者的照

顧壓力，由服

務人員暫時

取代提供日

常生活照顧 

5. 失智症照

顧：開辦失智

照顧服務，辦

理音樂律

動、藝術創

作、趣味課程 

6. 家庭照顧者

支持服務：提

供抒發壓力

課程讓家庭

照顧者能減

緩照顧壓力 

11 長期照顧服務 28,208,706  27,270,813  

1. 居家服務 

2. 小規模多機能

服務 

3. 喘息服務 

1. 居家服務 214人 

2. 小規模多機能服

務 37人 

3. 喘息服務 75人 

 

12 

臺中市 107年

度社區整體照

顧服務體系

-A(沙鹿區) 

1,655,230  1,657,421  

1. 長照平台服務 

2. 長照跨專業服

務團隊服務 

3. 社區宣導活動 

4. 個案管理服務 

5. 延緩失能健康

促進課程 

6. 喘息咖啡 

7. 培訓課程 

1. 長照平台服務

3249人次 

2. 長照跨專業服務

團隊服務 136人 

3. 社區宣導活動/

延緩失能健康促

進課程 193場 

4. 個案管理服務

136人 

5. 培訓課程 23場 

 

13 

臺中市 107年

度社區整體照

顧服務體系

-A(清水區) 

1,752,962  1,770,193  

1. 長照平台服務 

2. 長照跨專業服

務團隊服務 

3. 社區宣導活動 

4. 個案管理服務 

5. 延緩失能健康

促進課程 

6. 喘息咖啡 

7. 培訓課程 

1. 長照平台服務

3791人次 

2. 長照跨專業服務

團隊服務 220人 

3. 社區宣導活動/

延緩失能健康促

進課程 115場 

4. 個案管理服務

220人 

5. 培訓課程 11場 

 



序

號 
工作項目 預算經費 執行經費 實施內容 執行成果 備註 

14 

臺中市 107年

度社區整體照

顧服務體系

-C(梧棲區) 

1,467,930  1,008,900  

1. 關懷訪視：針

對社區內弱

勢、獨居、行

動不便或其

他需要關懷

訪視之老人

進行訪視，並

列冊管理 

2. 電話問安、諮

詢及轉介服

務：透過電話

問安，瞭解平

日較少到關

懷據點參加

活動及行動

不便的老人

生活狀況 

3. 健康促進活

動：辦理靜態

與動態的內

容，透過活動

帶領，增加老

人對健康之

管理，進而改

善健康狀況 

4. 餐飲服務：由

據點針對服

務轄區內長

輩，依區域特

性及民眾需

求，提供送餐

或共餐服務 

5. 預防及延緩

失能照護計

畫：導入預防

及延緩失能

照護服務資

源管理平台

公告之實證

應用方案 

1. 關懷訪視 12人 

2. 電話問安 20人 

3. 餐飲服務 12人 

4. 健康促進共 24

場，12人 

5. 結合預防及延

緩失能課程共

計服務 12人 

 



序

號 
工作項目 預算經費 執行經費 實施內容 執行成果 備註 

15 綜合計畫 1,476,467  756,281  

1. 喘息服務特色

活動 

2. 長照美學跨域

講座 

3. 空間綠美化 

4. 接送長照服務

使用者就醫 

5. 添購電腦設

備，以利本會

提供更優質的

服務 

1. 喘息服務特色活

動 1場次，48人

次 

2. 長照美學跨域講

座 2場次，42人

次 

3. 綠美化 1個空間 

4. 接送長照服務使

用者就醫 205人

次 

5. 採購 2組電腦 

 

16 

失智照護服務

計畫-失智社

區服務據點 

503,856  518,844  

1. 認知促進課程 

2. 安全看視 

3. 家屬支持團體 

4. 家屬照顧課程 

5. 其他創新服務 

1. 認知促進課程 8

人，575人次 

2. 安全看視 7人，

268人次 

3. 家屬支持團體 10

人 

4. 家屬照顧課程 21

人，118人次 

5. 創新服務 7人 

 

17 

臺中市 107年

度社區整體照

顧服務體系

-A(大雅區) 

881,328  881,374  

1. 長照平台服務 

2. 長照跨專業服

務團隊服務 

3. 社區宣導活動 

4. 個案管理服務 

5. 延緩失能健康

促進課程 

6. 喘息咖啡 

7. 培訓課程 

1. 長照平台服務

762人次 

2. 長照跨專業服務

團隊服務 109人 

3. 社區宣導活動/

延緩失能健康促

進課程 27場 

4. 個案管理服務

109人 

5. 培訓課程 4場 

 

18 青年旗艦計畫 152,800  152,800  

培訓 30歲以下青

年執行照顧秘

書、社會工作、活

動專員等職務 

完訓並錄取照顧秘

書 5人 
 

19 
預防及延緩失

能照護計畫 
366,000  366,173  

藉由多元藝療辦

理衰弱長者照護

團體 

辦理 5個音樂照護

團體（60場），共 89

人 

 

20 

海線瑞智長者

社區支援中心

服務計畫 

800,000  812,141  

1. 議題倡導：透

過傳媒宣廣

來教育社會

大眾 

2. 支持性服

務：強化支持

1. 議題倡導：line

群組諮詢 145

人次，社區宣導

15場，246人次 

2. 支持性服務/社

會參與：個案管

 



序

號 
工作項目 預算經費 執行經費 實施內容 執行成果 備註 

性服務的介

入補足家庭

照顧功能不

足的部分 

3. 社會參與：建

構社區失智

者活躍老化

之概念 

4. 社會支持：創

造社區民眾

參與服務失

智症者家庭

的機會 

5. 認知建構：強

化民眾及失

智症家屬對

於失智症疾

病及照顧技

巧認知 

理 29戶、設立

瑞智長者社區

守護站 2站、社

區極早期失智

症個案篩檢 21

案 

3. 社會支持:瑞智

學堂 10堂課，

87人次 

4. 認知建構：瑞智

午茶聯誼會 10

場次，41人次 

21 
老人與身心障

礙者生活支持

營運勸募活動 
273,059 241,801 

1. 中高齡身障互

助生活服務 

2. 失智預防服務

宣導 

3. 身障服務宣導 

4. 食物銀行物資

服務 

5. 老人與身障中

心裝潢修繕與

設備採購 

1. 由本會協助社區

捐贈物資配送、

身障學員及家庭

共同活動參與、

健康篩檢等，服

務 1786人次 

2. 失智預防宣導活

動 20場次，315

人次 

3. 身障服務宣導

12場次，264人

次 

4. 食物銀行物資服

務 574人次 

5. 老人與身心障礙

服務中心修繕予

設備添購 

此為

跨年

度延

續行

勸募

計畫 

 

 


